
voraussichtlicher	Trainingsplan	KW1	-	KW2 11.01.25

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
KW02 06.01.25 07.01.25 08.01.25 09.01.25 10.01.25 11.01.25 12.01.25

Tech/Hanna RTL RTL RTL RTL
09:00 13:30 13:30 13:30 08:30

RTL Technik/Felix RTL RTL RTL
13:30 13:00 13:30 13:30 08:30

SL/Vögels SL/Vögels RTL LC	RTL LC	SL
ab	17:00 ab	17:00 ab	13:30 Scheffau Scheffau
SL/Vögels SL/Vögels RTL UNIQA	Skicup	
ab	17:00 ab	17:00 ab	13:30 Schwaz

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
KW03 13.01.25 14.01.25 15.01.25 16.01.25 17.01.25 18.01.25 19.01.25

Tech RTL/Cross RTL BC	RTL	Süd ÖSV	KidsCup
14:00 13:30 13:30 Alpach

Technik/Felix RTL/Cross RTL BC	RTL	Süd ÖSV	KidsCup
14:00 13:30 13:30 Alpach

SL/Vögels SL/Vögels RTL
ab	16:30 ab	16:30 ab	13:30
SL/Vögels SL/Vögels RTL
ab	16:30 ab	16:30 ab	13:30

BC	RTL

BC	RTL

GlungiCup

GlungiCupKinder	K10

Kinder	K12

Schüler

Jugend

Kinder	K10

Kinder	K12

Schüler

Jugend


